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Resumen 

 
 

El presente escrito se enmarca en el proyecto de investigación “Efectos de la 

desigualdad social en la construcción de la subjetividad de Adolescentes: lazo social 

y trayectorias educativas”, dirigido por la Lic. Adriana Denegri, proyecto acreditado 

por la Universidad Nacional de La Plata cuya sede es el Instituto de Investigaciones 

en Humanidades y Ciencias Sociales (UNLP-Conicet). Se trata de una investigación 

cualitativa interdisciplinaria de carácter descriptivo con trabajo de campo a realizarse 

el próximo año. Se estima que la investigación permitirá ampliar y profundizar el 

estudio sobre el modo en que la desigualdad social incide en la construcción de la 

subjetividad de adolescentes tanto como las valoraciones que estos portan sobre tal 

incidencia. Se focalizará especialmente en lo que hace a lazos sociales y 

trayectorias educativas. 

Nos proponemos presentar el estado de avance de una de las actividades 

iniciales propuestas en el proyecto. Esta consiste en un rastreo bibliográfico por 

textos de Sigmund Freud con el propósito de delimitar descripciones y/o 

argumentaciones que puedan reconducirse al complejo problema de la posición 

social desigual. Problemática que nos orienta en la investigación y de ningún modo 

se propone como andamio de forzamiento de la letra del fundador del psicoanálisis. 

En consecuencia, nos proponemos caracterizar los distintos abordajes que el autor 
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mencionado hace del tema en su obra, preguntándonos si la desigualdad social llegó 

a ser considerada como un obstáculo/límite para su clínica. ¿Qué valor tendrían 

tales “descripciones” en la elaboración freudiana? 

En el cuerpo del trabajo abordamos, en primer lugar, la categoría de posición 

social desigual como un aspecto que se desprende y entiende en el marco del 

conflicto insoslayable entre la cultura y la pulsión que hace a la constitución 

subjetiva. Es así que llegamos a ubicar a la desigualdad social como otra dimensión 

del malestar psíquico a considerarse en los empeños analíticos según los 

argumentos del autor. 

En este sentido, Freud es claro al caracterizar el abordaje psicoanalítico del 

padecimiento neurótico como tarea compleja. Sitúa límites que van más allá de la 

labor del médico, la eficacia del dispositivo analítico y la posición/elección del sujeto. 

Límites que en nuestro tiempo podrían ser nombrados por la vía de “la no 

satisfacción de necesidades básicas”, aspecto que no forma parte de la constelación 

teórica principal del psicoanálisis, pero no significa que fuera una dimensión 

descuidada por parte de su fundador. En sus palabras: 

 
Ahora bien, el complejo edificio de nuestro aparato anímico permite toda una 

serie de modos de influjo. Así como satisfacción pulsional equivale a dicha, 

así también es causa de grave sufrimiento cuando el mundo exterior nos deja 

en la indigencia, cuando nos rehúsa la saciedad de nuestras necesidades. 

Por tanto, interviniendo sobre estas mociones pulsionales uno puede esperar 

liberarse de una parte del sufrimiento (Freud, 1930a/1988:78). 

 

Fragmento en consonancia con lo expresado en el conocido historial del caso 

Dora: “por la naturaleza de las cosas que constituyen el material del psicoanálisis, se 

infiere que en nuestros historiales clínicos debemos prestar tanta atención a las 

condiciones puramente humanas y sociales como a los datos somáticos y a los 

síntomas psicopatológicos” (Freud, 1905/1988:18). 

 

Como conclusión ubicamos en la teoría de Freud un uso de la categoría 

desigualdad social más bien descriptivo y no como concepto orientador de su  



 

 

 

quehacer clínico. Descripciones que formaron parte de lecturas clínicas y que 

condujeron al fundador del psicoanálisis a impulsar espacios de atención que 

trascendieron el ámbito privado. Con la sistematización de estas referencias y 

teniendo en cuenta dispositivos de intervención de nuestro tiempo (y en nuestra 

región), renovamos la pregunta freudiana sobre cómo pensar nuevos caminos de la 

terapia analítica en el ámbito público en contextos sociales desfavorables. 
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Abstract 

 
 

This paper is part of the research project "Effects of social inequality in the 

construction of adolescents' subjectivity: social ties and educational trajectories" 

directed by Lic. Adriana Denegri, a project accredited by the National University of La 

Plata whose headquarters it is the Institute of Research in Humanities and Social 

Sciences (UNLP-Conicet). It is a descriptive interdisciplinary qualitative research with 

field work to be carried out next year. It is estimated that the research will allow to 

broaden and deepen the study on the way in which social inequality affects the 

construction of adolescents' subjectivity as well as the assessments that they carry 

on such incidence. It will focus especially on what it does to social ties and 

educational trajectories. 

We propose to present the progress status of one of the initial activities 

proposed in the project. This consists of a bibliographic search by Freud texts with 

the purpose of delimiting descriptions and / or arguments that can be redirected to 

the complex problem of unequal social position. A problem that guides us in research 

and in no way is proposed as a scaffolding forcing the letter of the founder of 

psychoanalysis. Consequently, we propose to characterize the different approaches 

that the mentioned author makes of the subject in his work by asking us if social 

inequality came to be considered as an obstacle / limit for his clinic. What value 

would such "descriptions" have in Freudian elaboration? 

 



 

 

In the body of work, we first approach the category of unequal social position 

as an aspect that emerges and is understood in the context of the in-escapable 

conflict between culture and the drive towards subjective constitution. Thus, we come 

to place social inequality as another dimension of psychic discomfort to be 

considered in analytical efforts according to the author's arguments. 

In this sense, Freud is clear in characterizing the psychoanalytic approach to 

neurotic disease as a complex task. It places limits that go beyond the work of the 

"doctor", the effectiveness of the analytical device and the position / choice of the 

subject. Limits that in our time could be named through the “non-satisfaction of basic 

needs”, an aspect that is not part of the main theoretical constellation of 

psychoanalysis, but does not mean that it was a neglected dimension by its founder. 

In his words: 

 
Now, the complex building of our mood apparatus allows a whole series of 

modes of influence. Just as drive satisfaction is equal to joy, so it is also a 

cause of grave suffering when the outside world leaves us destitute, when it 

refuses us from the satiety of our needs. Therefore, by intervening on these 

impulsive motions one can expect to free oneself from a part of the suffering 

(Freud, 1930a / 1988: 78). 

 

Fragment in line with what is expressed in the well-known history of the Dora 

case: “Due to the nature of the things that constitute the material of psychoanalysis, it 

is inferred that in our clinical records we must pay as much attention to purely human 

and social conditions as to the data somatic and psychopathological symptoms” 

(Freud, 1905/1988: 18). 

In conclusion we place in Freud's theory a use of the social descriptive 

category rather descriptive and not as a guiding concept of his clinical work. 

Descriptions that were part of clinical readings and that led the founder of 

psychoanalysis to promote care spaces that transcended the private sphere. With the 

systematization of these references and taking into account intervention devices of 

our time (and in our region), we renew the Freudian question about how to think new 

ways of analytical therapy in the public sphere in unfavorable social contexts. 
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