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Un enfoque critico de la moral como fundada en la razén

El psicélogo moral Jonathan Haidt se inscribe en una corriente de la psicologia
moral basada en las teorias de proceso dual (dual-process theories). Aparte de
Haidt, otros representantes de esta teoria son, por ejemplo, Daniel Kahneman
(2013), Joshua Greene (2013) o Cordula Brand (2016). Si bien el trabajo en el
que me centraré data de 2001, se trata del texto fundacional de su modelo
“intuicionista social”. De hecho, reconocidos investigadores como Robert
Sapolsky (2017) o Shihui Han (2017) lo mencionan como una referencia

importante, explicitando su vigencia.

De manera resumida, Haidt (2001) define al juicio moral como evaluaciones
(“bueno” o “malo”) de las acciones o el caracter de una persona en relacion a
un conjunto de virtudes consideradas como obligatorias por una cultura o una

subcultura particular. A partir de alli diferencia dos tipos distintos de cognicion
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moral. Por un lado, la “intuicion moral” refiere a la repentina aparicién en la
conciencia de un juicio moral, sin ningun tipo de conocimiento de los pasos que
fueron dados hacia esa conclusién, ni la evidencia utilizada para llegar a esa
conclusion, pero que incluye una valoracion afectiva (“X es bueno” o “X es
malo”, “X me gusta” o “X no me gusta”). Por otro lado, define el “razonamiento
moral” como una actividad consciente que consiste en transformar una
informacion dada sobre alguien en particular, en orden de alcanzar un juicio
moral. Diferente de la intuicion moral, se caracteriza por ser un proceso lento,

ex-post facto, utilizado en general para influenciar en las intuiciones.

Segun el psicologo, los modelos racionalistas del juicio moral centran su
atencion solamente en un tipo de cognicion, la racional, que es siempre
posterior al procesamiento intuitivo. Al hacer esto, no pueden dar cuenta de
cdmo es que se forman regularmente los juicios morales, dado que elaboran
sus hipotesis basandose en un modelo abstracto que no tiene en cuenta las
caracteristicas de la cognicion humana en general. En contraposicion al modelo
racionalista, Haidt propone el ya aludido modelo “intuicionista social”, el cual
enfatiza la influencia de los aspectos emocional y social en la gestacion de los

juicios morales por sobre el razonamiento privado realizado por los individuos.

Las tesis centrales desde las que Haidt pone en duda, a través del modelo
intuicionista social, la causalidad del razonamiento en la gestacién de los juicios

morales, son las siguientes:

* En la produccion de juicios morales hay dos procesos cognitivos
trabajando, la razén y la intuicién, y la razén es un proceso que ha sido
enfatizado por tradiciones filosoficas y psicolégicas que hoy son

contradichas por investigaciones recientes.

» El razonamiento es generalmente motivado por la intuicién, la formulacién

de juicios morales realizados exclusivamente por razon son la excepcion.
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 En este sentido, la razén construye justificaciones post-hoc, pero el
individuo experimenta la ilusion de que esta realizando un razonamiento

objetivo.

» La accidn moral se encuentra correlacionada mas con la intuicion moral

que con el razonamiento moral. (Haidt, 2001, p. 2).

Si se le da cierto crédito a Haidt, por lo menos, en su argumentacién respecto
de que las investigaciones actuales en psicologia moral evidencian que el
modelo racionalista ya no concuerda con las caracteristicas concretas de la
formacidén de juicios morales, entonces habria ciertas consecuencias en la
concepcion ética tradicional respecto de la racionalidad como garantia moral.
A partir de aqui, los eticistas que adhiriesen a dicho modelo poseerian
basicamente dos vias. En primer lugar, podrian continuar suponiendo que el
modelo racionalista posee vigencia, haciendo caso omiso a lo investigado en la
psicologia moral (via la cual podria ser criticada como enmarcada en un
enfoque anacronico de la moral). En segundo lugar, podrian emprender la
busqueda de como actualizar el enfoque racionalista de modo tal en que sea
posible mantener una concepcion normativa de la ética fundada en la razén
pero al mismo tiempo critica con los supuestos pasados. Una propuesta
vinculada a esta segunda via es la ofrecida por Michael Ruse (2005) en uno de

sus articulos, cuya sintesis sera expuesta en el paragrafo siguiente.

Un paralelo filoséfico de la critica de Haidt

La interrogacion que subyace al articulo del fildsofo de la biologia Michael Ruse
(2005), en el que me centraré aqui, es la pregunta sobre el vinculo entre ética
normativa —la cual busca determinar qué es lo correcto y qué es lo incorrecto a
nivel moral- y meta-ética —la cual analiza los origenes y las caracteristicas de

dicha normatividad—. Segun él, para comprender el vinculo entre estos dos
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ambitos filosoficos, es necesario incluir un analisis que considere el altruismo
no como un fendmeno exclusivamente cultural y/o racional, sino que también
posee aspectos naturales, intuitivos, que ejercen su influencia (Ruse, 2005, p.
99). Dichos aspectos se correlacionan con la cognicion intuitiva de la que habla

Haidt en su modelo.

Esta concepcidn intuitiva de la moral lo acercaria a una perspectiva similar a la
de David Hume. Justamente, otro modo en que sefiala el instinto fundamental
del altruismo en los seres humanos es como un “sentido moral” (Ruse, 2005,
p. 102). Al igual que el filésofo escocés, Ruse ve problemas a la hora de
justificar una normatividad fuerte en ética. Esto es, al ser la base de la moral un
“sentido” proveniente de un instinto y no una capacidad racional consciente,
no puede dar cuenta de un criterio incondicional que permita diferenciar de
manera univoca lo moralmente incorrecto de lo correcto. De alli que su analisis
converja en un escepticismo, segun el cual no existirian bases necesarias de la
normatividad ética sino que, una vez que se considera con seriedad las
consecuencias de un enfoque evolutivo de la moral, buscar un sistema ético
objetivo y absolutamente fundado en la razén se presenta como una empresa
inviable (Ruse, 2005, p. 106).

Desde una perspectiva idealizada de la ética fundada en un modelo racionalista
como el criticado por Haidt, desde el cual se supondria una base
absolutamente racional de los juicios morales, la propuesta de Ruse podria
considerarse como sumamente pesimista. No obstante, es preciso tener en
cuenta que su escepticismo es meta-ético, por lo que no elimina la posibilidad
de pensar una moral sustantiva. Es decir, si bien la reduccién de la jurisdiccion
de la racionalidad posee importantes consecuencias en lo que respecta a la
normatividad, esta capacidad humana aun tendria la posibilidad de, al menos
hasta cierto punto, encauzar el sentido moral. De modo que la consideracion de

las caracteristicas intuitivas de la moral no deberia llevar a la comprension de
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que todo debate ético es irrelevante. Podria afirmarse, entonces, que el
sefalamiento por parte del filosofo de las profundas limitaciones de las
construcciones racionales en ética normativa tiene el propésito, no de llevar a
un escepticismo total, sino de sentar las bases de un nuevo comienzo para

reiniciar dicha busqueda.

Conclusiones

Teniendo en cuenta esta coincidencia entre las reflexiones de Ruse y Haidt,
resulta evidente que al menos parte del analisis filoséfico y la psicologia moral
parecen converger en un punto compartido: seguir sosteniendo una concepcion
puramente racional de la normatividad en ética, posee numerosos problemas a
la luz de investigaciones recientes como las mencionadas. Por tal, si bien, por
un lado, existe un nucleo de coexistencia entre filosofia y psicologia moral
contemporanea, dicho nucleo conlleva una critica en profundidad de las
concepciones tradicionales en ética normativa. Ahora bien, tal como lo
evidencian desarrollos como el de Ruse, dicha critica no necesariamente
derivaria en un puro escepticismo ético, sino en la busqueda de propuestas
éticas mas prosperas y efectivas por el hecho de ser congruentes con

investigaciones del presente.
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