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“El hombre piensa con ayuda de las palabras.
Y es en el encuentroentre esas palabras y su cuerpo que algo se esboza”
(Lacan, 1975, p. 125)

El siguiente escrito se realizé a partir del trabajo de interconsulta llevado a cabo por
residentes de psicologia, en un hospital escuela, monovalente y referente en la
investigacion y tratamiento de las enfermedades oncoldgicas. En este contexto de
trabajo, donde la vision médica es imperante, se vuelve necesario hacer una
reflexion en relacion a las distintas nociones de cuerpo implicadas en la practica de

interconsulta.
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Asi, se apunta a definir los posibles abordajes de lo corporal en el hospital, a partir
de las concepciones de cada posicion, en este caso la medicina y el psicoanalisis.
Lejos de querer sostener posiciones dicotomicas, se trata de presentar las distintas
formas de aproximacion al concepto de cuerpo y los modos de articulacién en la
practica, mediante la presentacion de vifietas clinicas. Dicha tarea se vuelve un
desafio en tanto el paradigma cartesiano, que concibe al ser humano compuesto por

un cuerpo y un alma escindidos, prevalece en nuestra sociedad occidental.

Desde la medicina se aborda al cuerpo a partir del estudio de la fisiologia y la
anatomia. Esta ultima es la ciencia de las estructuras del cuerpo, como refiere Lacan
(1963) “(...) si damos al término anatomia su sentido estricto y, por asi decir,
etimoldgico, el que pone de relieve la ana-tomia, la funcion del corte. Todo lo que
conocemos de la anatomia esta ligado a la diseccidon” (p. 256). Por otro lado, la
fisiologia aborda las caracteristicas y mecanismos especificos del cuerpo humano
gue hacen gue sea un ser vivo. De esta manera, se describe lo corporal a partir de la
localizacion, la interrelacidn y la funcién de sus distintos componentes, a la vez que
se define al ser humano a partir de sus diversas funciones corporales, formando una
secuencia automética de la vida que le permite adaptarse al medio (Guyton y Hall,
1956). En este sentido, se aborda lo corporal desde su mero soporte material, la
dimensién de la extension. Se trata del cuerpo como maquina totalizadora e idéntica,
para la medicina cientifica todos los cuerpos son EL cuerpo, siempre el mismo
(Leibson, 2018); un cuerpo que responde a leyes estrictas, con mecanismos
naturales que tienden al equilibrio entre 6rgano, funcion y estimulos del medio, que
va mas alla de la voluntad del sujeto que alberga. Su estudio implica el abordaje de
sus partes por separado. En el hospital, se hace evidente esta fragmentacion en la
division de sus servicios, los cuales definen su trabajo a partir de la localizacion del
tumor en el cuerpo (Ej. Cabeza y Cuello, Gastroenterologia, Ginecologia, Urologia,
Torax, etc.). Todo lo que es nombrado como enfermedad transcurre en la
materialidad del cuerpo, “el cuerpo interesa en tanto es el sitio, la sustancia extensa

donde se escribe la patologia, y el acto médico inaugural comienza con este acto de
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nombramiento, ese acto de dominio que es el diagnostico, puerta de entrada del
enfermo en el orden establecido” (Negro, 2008,p. 47). La patologia como aquello

gue define lo corporal.

Cuando algo hace obstaculo en la practica médica, escapa al conocimiento y
abordaje cientifico-médico, el analista es convocado, a partir de la interconsulta,
para dar una respuesta alli. Son habituales los pedidos referidos a evaluacion
psicolégica por angustia, paciente que no toma conciencia de la gravedad de su
cuadro, falta de adherencia al tratamiento, antecedentes psiquiatricos, entre otros.
Como refiere Raimbault (1982):

La falla que hay entre los conocimientos que se tienen sobre el cuerpo biolégico, su
ensefianza, su eficacia y la proliferacion de las quejas, de los sintomas, del
sufrimiento de los cuerpos vivos que no responden a esa ciencia (a no ser formando
un obstéculo) se hace evidente. Esta falla entre la ciencia y el sujeto del sufrimiento

no puede sino ahondarse mas y mas (p. 26).

Esto permite dar cuenta de un punto de interseccién entre las disciplinas implicadas
en la interconsulta, a partir de los limites que se presentan en la practica. Lacan
(1972), en su Seminario 19, refiere: “cuando alguien viene a verme a un consultorio
por primera vez y yo escando nuestra entrada en el asunto en algunas entrevistas

preeliminares, lo importante es la confrontacion de cuerpos” (p.224).

Entonces, ¢podria pensarse la insercion del analista en la practica de interconsulta
como una “confrontacion de cuerpos”? Ante todo, se trata de un analista en cuerpo
disponible a lo inesperado de cada encuentro. Teniendo en cuenta que nuestra
practica se inscribe sobre un fondo de indeterminacion que contiene la contingencia
y particularidad, aquello que se resiste a la generalidad de la ley, a las generalidades

de la ciencia, sostiene un mas alla del trazado de formas ideales (Jullien, 1996).

El paciente dentro de las coordenadas médicas entrega su cuerpo como objeto de

estudio. Se puede pensar que a partir de la intervencion psicoanalitica se intenta
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devolverle su cuerpo, devolverle la palabra, abriendo asi el interrogante: ¢de qué
manera se relata lo corporal? El filosofo Deleuze (1977) en su reflexion sobre los
desarrollos de Spinoza sefala, “Spinoza no cesa de asombrarse del cuerpo. No se
asombra de tener un cuerpo, sino de lo que puede un cuerpo. Y es que los cuerpos
no se definen por su género o por su especie, por sus 6rganos y sus funciones, sino
por lo que pueden, por los afectos de que son capaces, en tanto pasién como en
accion” (p. 70). En esta practica en particular se puede pensar una posicién en la
cual no se defina al cuerpo sélo por la enfermedad oncoldgica -por las cicatrices,
mutilaciones, amputaciones, tumoraciones, entre otras- sino, abstinencia mediante,
se apueste a una lectura y construccion singular de las marcas que habitan ese
cuerpo. De qué manera la internacién, los tratamientos y las secuelas de la
enfermedad son significadas a partir del lugar que ocupan en la serie de cada
paciente. Se trabaja con el relato que hace el paciente de su cuerpo, sus marcas, su
enfermedad. Asi, situar el acontecimiento del cancer en un devenir particular,
“‘incluyendo al cuerpo en la estructura, en un acto donde leer de otro modo permita
una nueva escritura” (San Miguel, 2018, p.126). Se puede decir, entonces, que los
relatos que se construyen en relacion a lo corporal suponen un desciframiento de
aguellas marcas que circulan en el texto del paciente, a partir de la cifra, la clave

singular de cada uno.

Los relatos, muchas veces, evocan una linealidad de causa efecto en relacién a la
aparicion de la enfermedad, reproduciendo asi la logica del discurso médico
cientifico, pudiéndose vislumbrar los sentidos que cada sujeto se arma en relacion al
cuerpo y a la enfermedad, los cuales no dejan de estar atravesados por saberes y

creencias compartidas en torno al cancer. En relacion a esto, Sontag (1978) refiere:

(...) todo interés de la metafora reside, precisamente, en su referencia a una
enfermedad tan sobrecargada de mixtificacion y tan agobiada por la fantasia de un

destino ineluctablemente fatal como es el cancer. Y porque nuestros modos de ver
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el cancer, y las metaforas que le hemos impuesto, denotan tan precisamente las
vastas deficiencias de nuestra cultura, la falta de profundidad de nuestro modo de

encarar la muerte, (nuestras angustias en materia sentimental) (p.85)

En relacidn a esto, no se trata de cuestionar estos sentidos sino de ponerlos a
circular a fin de que no se sostengan como verdades coaguladas. Entonces, ¢como

piensa el psicoandlisis el relato en relacion al cuerpo y a la enfermedad? El lenguaje

-como operacioén fundante- que atraviesa lo corporal, se interpone entre la anatomia
y el cuerpo subjetivo que se construye en el decir. Asi, el cuerpo pasa de tener una
correspondencia biunivoca, como es pensado por la medicina, a ser equivoco
(Leibson, 2018). Advertidos de que ese cuerpo se presenta como equivoco, no se
trata de dar una respuesta que implique un saber tranquilizador o una verdad
consumada, sino que, “habitado por la castracién, el analista barrado se barra en
acto, no cede a la impostura. Y propone un trabajo que el paciente decidira si lo
quiere tomar o no (...)"” (Negro, 2008, p. 143). Se trata de sostener una posicion de
escucha que permita, ademas de ponerle palabras al panico, historizar la
enfermedad no cediendo a practicas compasivas. Para ello, se requiere del lado del
analista una posicion activa - siempre y cuando el paciente lo permita- para construir
la historia de vida, ya que recordar es recordarse (Negro, 2008). Instancia de

subjetivacion que posibilita nuevas marcas en el cuerpo.

Tras el recorrido realizado hasta aqui, desde la medicina se concibe al cuerpo como
sustancia material, conjunto de 6érganos y funciones en equilibrio; para el
psicoanalisis, lejos de ser un equivalente a la sustancia, el cuerpo no existe por fuera
del lenguaje. El analista entra en accion cuando la figura del médico lo convoca alli
donde se encuentra con un limite en relacion a su campo. Asi, en el ejercicio de la
practica es importante estar advertidos de los diferentes modos de pensar lo
corporal, para delimitar el alcance de cada disciplina y abrir dialogo entre ellas en el
contexto de la interconsulta. Se presenta, entonces, como desafio la posibilidad de

generar puntos de encuentro entre los distintos saberes. Respecto del analista alli,
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se trata de dar lugar al modo singular en que cada paciente relata lo corporal,
ubicando las coordenadas de su sufrimiento y del cancer en su historia personal.
Estar disponibles y generar las condiciones para acompafar el proceso de
subjetivacion de la enfermedad. Lo vital no pulsa solo, sino que se desarrolla en el
entre, es decir en el encuentro con el paciente. En esta confrontacion de cuerpos,
¢,cOmMo se pone en juego el impacto de la dimension visible del cuerpo, de las
palabras que lo nombran, de las miradas?, ¢de qué manera repercute la referencia a
la muerte? Siguiendo a Leibson (2018), “ese cuerpo esta hecho de representaciones
que, sin embargo, pivotean alrededor de algo que no puede ser representado. La
sexualidad y la muerte son los limites del intervalo en el cual el cuerpo se hace y se
mueve” (p. 16). ¢ Se tratara de apostar a que el cuerpo se construya y reconstruya, a
que continue “moviéndose” entre significaciones posibles? Preguntas que nos invitan

a seguir pensando la complejidad de la practica.
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