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Resumen

El tema que convoca a este congreso de investigacion: “Alter-nativas. Aportes
a la construccion de practicas y saberes desde el Sur” presenta una invitacion a la
elaboracion, sostenida en un posicionamiento que se genera a partir de un
compromiso ético con la practica y la teoria. Desde este lugar, se entiende relevante
el planteo de interpelaciones a nuestro campo teoérico, como asi también al
compromiso de compartir avances en nuestra produccion cientifica.

Habida cuenta de este objetivo, el presente trabajo se enmarca en la
transmision de algunas ideas del recorrido iniciado como tesista. En este sentido, el
proposito de este articulo de caracter tedrico se incluye en la propuesta de
doctorado de la Facultad de Psicologia de la UNLP. El tema a investigar se basa en
concepciones nodales de los aportes teéricos legados por Donald Winnicott sobre la
transicionalidad. La direccion de la tesis se encuentra a cargo del dr. Carlos Tkach
(UBA) y la dra. Norma Delucca (UNLP).

Partiremos de una originalidad en la teoria de la agresividad que propone
Donald Winnicott (1939-1972); esta redunda en considerar a la motilidad corporal
como primera fuente de la agresion, constitutiva del Self. Posteriormente, esta
conformacion varia, con lo cual comporta un problema al examinar la concepcion del

impulso agresivo.
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La hipoétesis postulada por Winnicott es que la agresividad, en tanto parte
activa del proceso subjetivo, fue evitada en tanto tematica o subestimada con
respecto a la incomodidad del efecto psiquico en ciernes. Esta represion tiene aun
relevantes consecuencias de indole tedrica y, por tanto, epistemoldgica.

En nuestro enfoque formalizaremos el interés por profundizar en nociones que
nos inician en la posible actividad reflexiva y formativa sobre el devenir subjetivo.
Las propuestas tradicionales de ensefianza de grado y la transmision conceptual
sobre la concepcion de estructura clinica, su relacion con el campo de la salud
mental y la consideracion de lo sano/lo enfermo constitutivo de un horizonte
activador seran objeto de busqueda incipiente de una investigaciébn con un proposito
més amplio sostenido en la ya mencionada tesis.

En consecuencia, en este debate nos proponemos repensar el recorrido del
impulso agresivo hacia el impulso creador y la creatividad en tanto constitucion
psiquica inherente al devenir subjetivo.

Partimos de la hipétesis de no pensar la estructura clinica como la
determinante de salud o enfermedad, sino la construccion de un si mismo que cada
sujeto lograria en su hacer y vivir creativo. De la dialéctica entre el logro psicoldgico
del si mismo y la version tedrica de la propuesta winnicottiana sobre el juego (1972),
crear y ser se corresponderan en forma nuclear con una dindmica base en la
experiencia cultural y su constitucion desde lo creativo. El impulso creador
conformara una zona intermedia y béasica de salud. Con la nocion de creatividad,
desde el sentido psicoanalitico que Winnicott nos legd en su libro péstumo Realidad
y juego (1972), sintetizaremos que el hecho de ser creativo significard una actitud de
la persona ante la realidad exterior e interior.

A partir de estas consideraciones nos proponemos profundizar la discusion
explicitada para definir aspectos de lo transicional y su relevancia en cuestiones
relativas a la praxis psicolégica misma, asi como a la sistematizacion y renovacion
de postulados en lo metapsicologico que requieren ser interpelados.

Se apuntara, como presentacion conclusiva, a la vez que iniciatica de

aspectos de la preparacién de tesis, hacia una puesta en valor del concepto de
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gesto espontaneo (Winnicott, 1965). El eje de lo alter-nativo sera retomado en este
punto.

Desde un abordaje metodoldgico con disefio cualitativo, correspondera a esta
investigacion de caracter tedrico la revision bibliografica, exégesis y hermenéutica de

las tematicas planteadas.
Palabras clave: transicionalidad, agresividad, creatividad.
Abstract

The theme that summons this research congress: “Alter-natives. Contributions
to the construction of practices and knowledge from the South”, constitutes an
invitation for the elaboration, elaboration that is sustained in a position that is
generated from an ethical commitment to practice and theory. From that place, it
comes the proposal of interpellations to our theoretical field as well as to the
imperative of sharing advances in our scientific production.

Given this objective, this work is part of the transmission of some ideas from
the journey started as a dissertation writer. The purpose of this theoretical paper is
included in the doctoral proposal of the School of Psychology of the UNLP. The
subject to be investigated is based on nodal conceptions of the theoretical
contributions on transitionality bequeathed by Donald Winnicott. The dissertation is
directed by Dr. Carlos Tkach (UBA) and Dr. Norma Delucca (UNLP)

We will start from an originality in the theory of aggressiveness proposed by
Donald Winnicott: this results in considering body motility as the first source of
aggression, constitutive of the Self. This conformation will be differentiated later,
thereby causing a problem when examining the conception of the aggressive
impulse.

As an active part of the subjective process, Winnicott's hypothesis is that
aggressiveness was avoided as a topic or underestimated in relation to the
discomfort of the budding psychic effect. This repression still has relevant

consequences of a theoretical, and therefore epistemological, nature.
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In our approach we will formalize the interest of deepening in notions that have
initiated us in a possible reflective and formative activity on the subjective
evolutionary path. The traditional proposals of degree education and the conceptual
transmission about the conception of clinical structure, its relation to the field of
mental health and the consideration of the healthy / the sick as the activating horizon
will be objects of an incipient search for an inquire with a broader purpose sustained
in the dissertation itself.

Therefore, in this debate, we propose to rethink the path of the aggressive
impulse towards the creative impulse and to rethink creativity as psychic constitution
that is inherent in the "subjective develpoment".

We start from the hypothesis of not considering the clinical structure as the
determiner of health or illness, but the construction of a self that each individual
would achieve in his or her creative doing and living. From the dualism between the
psychological achievement of the Self and the theoretical version of the Winnicottian
proposal on game (1972), creating and being will correspond in a nuclear way to a
base-dynamics in cultural experience and its constitution from the creative. The
creative impulse will constitute an intermediate and basic health zone. With the
notion of creativity, in the psychoanalytic sense that Winnicott bequeathed us in his
posthumous book Reality and game (1972), we will synthesize that being creative will
mean a person's attitude to the external and internal reality.

Based on these considerations, we intend to deepen the discussion to define
aspects of the transitional and its relevance in matters related to the psychological
praxis itself, as well as to the systematization and renewal of postulates in the
metapsychological that need to be questioned.

We aim, as a conclusive and initiatory presentation of aspects of the
dissertation preparation, to a value enhancement of the concept of spontaneous
gesture (Winnicott, 1965). The axis of the alter-native will be retaken at this point.

Using as methodology a qualitative design, this approach will correspond to a
theoretical research through the literature and an exegesis and hermeneutics of the

issues raised.
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